
Prestations Cours/semaine Tarif Mensuel Prix / cours

Carte 10 cours 110,00 €         

Abonnement 3 mois 3 181,00 €         

Abonnement annuel 3 456,00 €       38,00 €     3,90 €        

Cours supplémentaire à 1 abonnement annuel 150,00 €         

Abonnement annuel 1 240,00 €       20,00 €     6,15 €        

Prestations Cours/semaine Tarif Mensuel Prix / cours

Abonnement Annuel 1 380,00 €         31,67 €       9,74 €           

Séance 25,00 €            

carte 10 cours REFORMER 220,00 €         

Abonnement Annuel REFORMER 1 660,00 €         55,00 €       16,92 €        

Carte 10 cours 140,00 €         

Abonnement Annuel 1 cours 1 380,00 €         31,67 €       9,74 €           

carte 10 Yoga Aérien 173,00 €         

Abonnement annuel 1 456,00 €         38,00 €       11,69 €        

Séance 55,00 €            

10 Séances 500 €

Saison 2023 - 2024 Du 4 septembre 2023 au 12 juillet 2024

Cours Particuliers

Flore&senS saison 2023/2024

Tarifs des Cours TTC 

PILATES & Co 
Pilates 1/2/3/flow, Be stretched, Lafia, Be shaped, Step&Co, Warm up, Hatha Yoga

PILATES & Co 3 cours / semaine

PILATES & Co 1 cours / semaine

Les cours spéciaux 

39 semaines de cours

PILATES petit effectif

Cours PILATES Reformer

Cours PILATES sur Chaise 

Yoga Aérien



Cours/semaine Tarif Mensuel Prix / cours

86,75 €    979,20 €     

8,28 €           2

102,25 € 

53,80 €    646,00 €     

1 122,00 €  

12,55 €         

14,38 €         

606,00 €     

Pilates&Co annuel 

3,88 €           50,50 €    

810,00 €     

6,79 €           

6,28 €           

7,77 €           

Pilates sur chaise +

Pilates sur chaise

4

2

Reformer annuel

Cours supplémentaire Hatha Yoga

Pilates petit effectif +

Cours supplémentaire Hatha Yoga

2

2

Yoga aérien annuel

Reformer Annuel +

530,00 €     

Reformer Annuel +

Prestations

Abonnement Reformer +

Cours supplémentaire Pilates&Co

Abonnement Pilates&Co + 

Cours supplémentaire Pilates&Co

979,20 €     

2

Quelques exemples 

Arret des cours collectifs:

Vacances de toussaint : 23 au 29 octobre (1ère semaine des vacances scolaires)

Vacances de noël: 25 decembre au 08 Janvier (vacances scolaires)

Vacances d'hiver: 19 au 25 fevrier (1ère semaine des vacances scolaires)

Vacances de printemps : 15 au 21 avril (1è semaine des vacances scolaires)

Pont du 8 mai au 12 mai (ouvert le 1er mai)

Reformer Annuel +

86,66 €    

606,00 €     50,50 €    

44,16 €    2

Yoga aérien annuel + 

4

72,66 €    10,38 €         

Créez vous même
l'abonnement de vos rêves


